
VAxel, 12 ans, est un gar-
çon lourdement handicapé.
Tétraplégique, épileptique,
aveugle, il a pourtant
un rêve: nager à nouveau
avec les dauphins.
VPour exaucer ce souhait,
toute sa famille est
mobilisée autour du «défi
Axel’air»: accomplir le pro-
chain triathlon d’Asuel.
VLes parrainages recueillis
iront à 6 associations actives
pour les personnes handica-
pées, et permettront peut-
être à Axel de renouer avec
la delphinothérapie.

Axel n’a guère de moyens de
s’exprimer. Invalide moteur
cérébral, ses membres restent
douloureusement crispés en
une crampe permanente.
Aveugle et muet, il ne peut dé-
crire ses émotions ni par la pa-
role, ni même par le regard.

Mais quand il était dans
l’eau, à jouer avec Lucky le
dauphin, son bonheur ne fai-
sait aucun doute. «Après cette
fabuleuse expérience, Axel n’a
plus fait de crise d’épilepsie
pendant six mois», se souvient
Laurence Paillard, sa maman,
la voix tremblante d’émotion.

Dès le début, à trois mois de
grossesse, la jeune mère pres-
sentait qu’Axel ne serait pas
un enfant comme les autres.
Venu au monde le 10 juillet
2001, «il pleurait beaucoup et
ne tournait pas la tête. Je n’ar-
rivais jamais à capter son re-
gard», raconte la maîtresse

d’école enfantine, précisant
qu’en un mois, le bébé a pris
10 cm de tour de tête. Une
croissance normalement at-
teinte en 6 mois.

L’hôpital puis le tribunal
Au quarantième jour, l’état

d’Axel se dégrade. Sur le che-
min de l’hôpital, il est réanimé
cinq fois par sa mère, et sauvé
in extremis. Mais le mal est
fait: l’hémorragie cérébrale et
rétinienne laisse l’enfant poly-
handicapé et aveugle.

Comme si le choc n’était pas
suffisamment douloureux, la
justice s’en mêle, croyant dé-
celer dans le coma d’Axel le
syndrome du bébé secoué. Il
est vrai qu’à l’époque, l’émo-
tion est à son comble avec l’af-

faire Erhard Loretan: l’alpinis-
te, hyperchevronné, a pourtant
provoqué la mort de son bébé.
L’opinion publique est boule-
versée.

S’en suivront des poursuites
judiciaires qui laisseront elles
aussi des séquelles. Christian
Hänggi, le papa, connaîtra les
affres de la dépression et quit-
tera son métier d’éducateur
social. Le couple finira par se
séparer. Et au final, le tribunal
classera l’affaire, ne condam-
nant personne, sans toutefois
vraiment soulager le fardeau
des parents.

Malgré ces épreuves, c’est
aujourd’hui une famille sou-
dée qui se bat pour le bien-être
d’Axel. Nourri par sonde huit
fois par jour, Axel réside en se-

maine à la Fondation Pérenne.
Et durant le week-end et les va-
cances, il retourne à Soulce, al-
ternant entre les foyers pater-
nel et maternel, distants de
quelques centaines de mètres
l’un de l’autre.

Mais bien s’occuper d’un
enfant aussi lourdement tou-
ché demande des moyens, pas
tous pris en charge par l’assu-
rance invalidité. «Son vertica-
lisateur, désormais trop petit,
doit être changé, et cela coûte

environ 12 000 fr.», relève le
père de famille.

De plus, toute la famille a pu
constater il y a deux ans, dans
un delphinarium en Turquie,
l’effet miraculeux des cétacés
sur la santé du garçon. Retrou-
ver les dauphins serait donc
une piqûre de bonheur pour
Axel qui, pas sourd, se régale
de leurs mélopées aquatiques.

Un défi relevé en famille
Ses trois frères Théo, Este-

ban et Noah ont donc lancé
l’idée de courir ensemble le
25e triathlon d’Asuel, en août.
Un marathon mêlant nata-
tion, cyclisme et course, ac-
compli avec l’aide d’appareils
adaptés et la participation de
chaque membre de la famille.

La générosité des parrains,
partagée avec six associations,
fera alors céder les barrières
du petit corps paralysé, pour
laisser Axel se glisser enfin
dans la peau d’un dauphin,
ivre de liberté. THOMAS LE MEUR

• Pour parrainer le défi Axel’air,
informations disponibles sur le
site axelair2014.jimdo.com et sur
le groupe Facebook Axelair.
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Un triathlon pour nager avec les dauphins

La famille d’Axel l’entoure d’un cocon d’amour. PHOTO TLM

Spontanément, le dauphin Lucky vient se placer sous Axel pour le faire nager dans le bassin. Une promenade aquatique qui a ravi Axel et Lucky.

VRêves Suisse www.reves-suisse.ch
Exauce le souhait le plus cher des enfants mala-
des: rencontrer une vedette, visiter une ville…

VSans limites www.sanslimites.ch
Aide à devenir aussi autonome que possible grâ-
ce à la rééducation par pédagogie conductive.

VCerebral Jura www.association-cerebral.ch
Offre un espace de parole et de soutien pour les
familles de handicapés moteur cérébraux. TLM

VEtoile filante www.etoilefilante.ch
Réalise le rêve d’enfants atteints de handicap, et
offre aux familles des loisirs dans toute la Suisse.

VNoa Fun for all www.funforall.ch
Fournit du matériel de loisirs adapté au handi-
cap, tel le vélo qui portera Axel au triathlon.

VHandiCap Rando www.handicaprando.ch
Organise pour les personnes à mobilité réduite
des randonnées dans le bon air des montagnes.

Axel portera fièrement les bannières de six associations


